Jadłospis
02.11.26 – poniedziałek
ŚNIADANIE: Pieczywo mieszane (gluten), masło (mleko), polędwica (gorczyca), ser wędzony (mleko), pomidor,
herbata z cytryną 
OBIAD: Zupa jarzynowa z makaronem 220ml (gluten, jaja, seler),
Makaron z serem i truskawkami 200g (gluten, jaja, mleko)
Kompot wieloowocowy 180g
PODWIECZOREK: Maślanka owocowa (mleko), herbatniki zbożowe (gluten, jaja)

03.11.26 – wtorek
ŚNIADANIE: Płatki owsiane z mlekiem (gluten, mleko), paluch serowy (gluten, mleko), herbata z cytryną 
Winogrono
OBIAD: Zupa brokułowa z ryżem na wywarze warzywnym 220ml (seler) 
Kotlet mielony z cukinią 80g (gluten, jaja), ziemniaki 130g (mleko), buraczki na ciepło 80g
 Kompot wieloowocowy 180g
PODWIECZOREK: Mus owocowy, wafle zbożowo-ryżowe (gluten)

04.11.26 – środa
ŚNIADANIE: Pieczywo mieszane (gluten), masło (mleko), parówka z ketchupem (gorczyca), paluszek serowy (mleko),
herbata z cytryną 
Jabłko
OBIAD: Zupa grochowa z kiełbaską i ziemniakami 220ml (seler)
Kopytka z masłem 150g (gluten, jaja, mleko)
Marchewka z jabłkiem 80g
Kompot wieloowocowy 180g 
PODWIECZOREK: Baton owsiany z bakaliami (gluten), kakao (mleko)

05.11.26 – czwartek
ŚNIADANIE: Bułka dyniowa (gluten), masło (mleko), szynka drobiowa (gorczyca), kabanos (gorczyca), papryka, 
czekolada na gorąco (mleko) 
Melon
OBIAD: Toskańska zupa z białej fasoli 220ml (mleko)
Jesienne leczo 120g, pieczywo 50g (gluten)
Kompot wieloowocowy 180g
PODWIECZOREK: Drożdżówka (gluten, jaja, mleko), herbata owocowa

06.11.26 – piątek
ŚNIADANIE: Pieczywo mieszane (gluten), masło (mleko), pasta z makreli (ryby, mleko, gorczyca), dżem owocowy,
ogórek gruntowy, kakao (mleko)
OBIAD: Rosół z makaronem 220ml (gluten, jaja, seler) 
Jajko sadzone 50g  (jaja), ziemniaki 130g, surówka colesław 80g (mleko)
Kompot wieloowocowy 180g 
PODWIECZOREK: Ciasto marchewkowe (gluten, mleko, jaja), banan 


UWAGA!
Stołówka zastrzega sobie, z przyczyn niezależnych, zmiany w jadłospisie.

