Jadłospis
22.06.26 – poniedziałek
ŚNIADANIE: Zacierka na mleku (gluten, mleko), paluch serowy (gluten, mleko), 
herbata z cytryną
Arbuz
OBIAD: Zupa ziemniaczana z kiełbaską 220g (seler, gorczyca)
Ryż zapiekany z jabłkiem 130g (mleko)
Kompot wieloowocowy180g
PODWIECZOREK:  Kołacz (gluten, jaja, mleko), lemoniada 
23.06.26 – wtorek 
ŚNIADANIE: Pieczywo mieszane (gluten), masło (mleko), szynka konserwowa (gorczyca), pomidor,
kakao (mleko)
Jabłko 
OBIAD: Zupa ogórkowa z ryżem na wywarze warzywnym 220g  (seler, gorczyca)
Gulasz wieprzowy 80g (gluten), kasza 120g (gluten), buraczki 70g
Kompot wieloowocowy180g
PODWIECZOREK: Baton zbożowy z suszonymi owocami (gluten), herbata owocowa
 24.06.26 – środa          
ŚNIADANIE: Pieczywo wieloziarniste (gluten), masło (mleko), pasztet drobiowy (gorczyca), 
pasta z sera żółtego (mleko, jaja, gorczyca), ogórek, herbata z cytryną
Truskawka
OBIAD: Barszcz ukraiński z ziemniakami 220g (mleko, seler)
Kopytka ziemniaczane z masłem 120g (gluten, jaja, mleko)
Kompot wieloowocowy180g
PODWIECZOREK: Drożdżówka z dżemem (gluten, mleko), mleko (mleko)
25.06.26 – czwartek 
ŚNIADANIE: Pieczywo mieszane (gluten), masło (mleko), polędwica opiecona (gorczyca), 
papryka, kakao (mleko)
OBIAD: Krupnik jaglany z natką pietruszki na wywarze warzywnym 220g (gluten, seler)
Udko pieczone 60g, ziemniaki 120g (mleko), warzywa na parze 70g
Kompot wieloowocowy180g  
PODWIECZOREK: Biszkopty (gluten, jaja), maślanka brzoskwiniowa (mleko)                                                                      

26.06.26 – piątek
ŚNIADANIE: Pieczywo słonecznikowe (gluten), masło (mleko), jajecznica na maśle (mleko), pomidor,
serek Almette (mleko), herbata z cytryną
OBIAD: Zupa z soczewicy 220g
Paluszki rybne 60g (ryby, gluten, jaja), ziemniaki 120g (mleko), surówka z kiszonej kapusty70g(gorczyca)
Kompot wieloowocowy180g
PODWIECZOREK: Mus owocowo zbożowy (mleko), herbatniki BeBe (gluten)                   



UWAGA!
Stołówka zastrzega sobie, z przyczyn niezależnych, zmiany w jadłospisie.
